UNSERE LEISTUNGEN
FUR IHRE GESUNDHEIT:

_ Ambulante orthopadische Rehabilitation
_ Nachsorgeprogramm IRENA (DRV)

_ Therapieambulanz (Behandlungen auf Rezept)
_ Reha-Sport
_ Praventionsangebote
_ Medizinische Fitness
_ Betriebliches Gesundheitsmanagement
_ Profisport-Betreuung

EIN STUCK PASSAUER WOLF VERSCHENKEN

Mit unseren Wertgutscheinen konnen Sie anderen eine
gesunde Freude machen - z. B. fur eine Wohlfiihlimas-
sage, einen Praventionskurs oder fiir die Medizinische
Fitness.

OFFNUNGSZEITEN THERAPIEAMBULANZ

Montag bis Freitag von 07:00 bis 20:00 Uhr.

Termine konnen Sie von Montag bis Freitag zwischen
08:00 und 17:00 Uhr vereinbaren.
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Therapieambulanz (im 1. 0G)
City-Reha: Krumenauerstrafhe 38
85049 Ingolstadt

www. passauerwolf.de
city-reha-ingolstadt@passauerwolf.de

T +49 841 88656-2 (Therapieambulanz)
T +49 841 88656-0 (Zentrale)
F +49 841 880-3841
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WIR NEHMEN UNS ZEIT FUR SIE

Aufmerksam und mit ganzer Sorgfalt sind wir fur Sie in
der Therapieambulanz der PASSAUER WOLF City-Reha
Ingolstadt da. Was Ihnen gut tut und Sie voranbringt,
finden Sie gemeinsam mit unseren Therapeuten heraus.
In entspannter Atmosphare betreuen wir Sie bei chro-
nischen Beschwerden, nach einer Operation oder auch
im Anschluss an lhre Rehabilitation. Die Behandlungen
erfolgen auf Grundlage der arztlichen Rezept-Verord-
nung und sind weiterfiihrend auch auf Selbstzahlerbasis
moglich.

PHYSIOTHERAPIE/KRANKENGYMNASTIK

Krankengymnastik, auch auf neurophysiologischer
Grundlage (Bobath und PNF)

Krankengymnastik am Gerat

Manuelle Therapie

u(z,mw&t &
Mobilitat stavhen!

PHYSIKALISCHE THERAPIE & MASSAGEN

Manuelle Lymphdrainage

Klassische Massagen

Reflexzonen-, Bindegewebs- und Colonmassage
Akupunktmassage

Elektrotherapie

Warme- und Kaltetherapie

ERGOTHERAPIE

In der Ergotherapie trainieren wir mit lhnen alltagsprak-
tische Tatigkeiten, um Sie fiir die Herausforderungen im
privaten und beruflichen Umfeld zu starken.
LOGOPADIE

Sprech-, Sprach-, Schluck- und Stimmstorungen, z. B.

nach einem Schlaganfall, behandeln wir im Bereich der
Logopadie fachkundig.

REHA-SPORT

Der Reha-Sport ist ein Gruppentraining, welches von
einem lizensierten Fachpersonal durchgefiihrt wird, um
Kraft, Kondition und die Koordination gezielt zu verbes-
sern. Auch Wassergymnastik wird im Rahmen des Reha-
Sports angeboten. Eine Verordnung umfasst 50 Einhei-
ten und kann durch lhren Haus- oder Facharzt erfolgen.

Sobald der Antrag durch Ihre Krankenkasse genehmigt
ist, konnen Sie die 50 Behandlungen innerhalb von 18
Monaten in Anspruch nehmen. Die Teilnahme am Reha-
Sport ist fur Sie kostenfrei.

Damit Sie sich gut aufgehoben wissen, stehen wir
Ilhnen mit speziell ausgebildeten Ubungsleitern und
Therapeuten einflihlsam zur Seite. Unsere Patienten
profitieren von der kontinuierlichen Weiterbildung
unserer Therapeuten, der Erfahrung aus der medizi-
nischen Rehabilitation sowie von innovativen Thera-
piekonzepten.

Fir Fragen zum Reha-Sport stehen wir gerne auch per
E-Mail unter rehasport-ingolstadt@passauerwolf.de
zur Verfugung.



