UNSERE LEISTUNGEN
FUR IHRE GESUNDHEIT:

_ Ambulante orthopadische Rehabilitation
_ Nachsorgeprogramm IRENA (DRV)

_ Therapieambulanz (Behandlungen auf Rezept)
_ Reha-Sport
_ Praventionsangebote
_ Medizinische Fitness
_ Betriebliches Gesundheitsmanagement
_ Profisport-Betreuung

WIE LAUFT EINE AMBULANTE REHA AB?

Der einzige Unterschied zu einer stationaren Rehabilita-
tion: Ihr Bett steht bei Ihnen zu Hause. Uber den Tag hin-
weg sorgen wir fur Sie. Von Montag bis Freitag sind Sie
im Zeitraum von 08:00 bis 17:00 Uhr etwa vier bis sechs
Stunden bei uns. Sie haben die Moglichkeit zu Mittag zu
essen. Zwischen den Behandlungen finden Sie Zeit und
Raum zum Ruhen, Entspannen und Kraft holen. An den
Wochenenden gonnen Sie sich eine wertvolle Pause.
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IHR WEG ZU UNS

1 PASSAUER WOLF
City-Reha Ingolstadt
im Hollis

PASSAUER WOLF
Reha-Zentrum
Ingolstadt

Klinikum Ingolstadt

Audi Ring

PASSAUER WOLF

City-Reha Ingolstadt

Arzte-Zentrum (im 1. OG)
KrumenauerstraBe 38
85049 Ingolstadt

www. passauerwolf.de
city-reha-ingolstadt@passauerwolf.de

T +49 841 88656-3 (Servicepunkt)
T +49 841 88656-0 (Zentrale)
F +49 841 880-3841
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RRLEN 150 20012008 gen in einer zertifizierten
Klinikorganisation.
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City-Reha Ingolstadt

REHA-SPRECHSTUNDE




REHA-SPRECHSTUNDE: SERVICE - NAH DRAN!

,»Wo beantrage ich eine Rehabilitation? Wer Gibernimmt
die Kosten der medizinischen und therapeutischen Leis-
tungen? Welches Formular ist das richtige fur mich?“ -
Dies sind Fragen, die sich ergeben, wenn man nach einer
Operation oder bei chronischen Beschwerden einen Re-
habilitationsantrag stellen mochte.

Deshalb beginnt unser Service fur Sie bereits vor der
Reha: Das Facharzteteam rund um den Chefarzt, Dr.
med. Michael Grubwinkler unterstutzt Sie wahrend der
Reha-Sprechstunde bei der Antragstellung fiir Ihre am-
bulante orthopadische Rehabilitation in der PASSAUER
WOLF City-Reha Ingolstadt. Denn unser Ziel ist es, Sie
auf dem Weg zurick ins Berufs- und Alltagsleben zu be-
starken.

WIR NEHMEN UNS ZEIT FUR SIE

Die Reha-Sprechstunde findet jeden Dienstag von
15:00 bis 16:30 Uhr im Arzte-Zentrum der City-Reha im
1. Obergeschoss statt. Bitte melden Sie sich telefonisch
unter T +49 841 88656-3 fiir die Reha-Sprechstunde an.

KOMPETENZ VON DER 1. SEKUNDE

Wahrend der Sprechstunde untersuchen Sie unsere
Reha-Arzte und erstellen einen Befund. Zusitzlich zu die-
sem Befund werden fiir die Begriindung des Rehabedarfs
weitere Informationen bendtigt. Bitte halten Sie deshalb
folgende Unterlagen bereit:

Rentenversicherungsnummer

Adresse des Rentenversicherungstragers
Vorhandene Rontgenaufnahmen

Arztliche Befunde, Entlassbriefe oder
OP-Berichte
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In der Zeit bis zur Genehmigung des Reha-Antrags
lassen wir Sie nicht allein: Bei akuten Beschwerden
stehen wir Ilhnen auch vor der Rehabilitation in unserer
Therapieambulanz zur Seite. Hier haben Sie die Mog-
lichkeit, sich bis zum Beginn der Reha auf Rezept be-
handeln zu lassen.



